
 

 

 

 

 

 

 

 

KOMPONENTY 

Dálkové ovládání 
Hlavní zařízení 
Podložka kyčle    

 
OBSAHUJE 

USB kabel 
1x coin baterie  

 
FUNKCE DÁLKOVÉHO OVLÁDÁNÍ 

Horní tlačítko: Zvýši intenzitu 
Prostřední tlačítko: Režim 
Dolní tlačítko: Sníži intenzitu 

FUNKCE HLAVNÍHO ZAŘÍZENÍ 

Střední tlačítko: Zapnout/Vypnout 
 

INSTRUKCE K OVLÁDÁNÍ 

Umístěte hlavní zařízení na bederní podložku. 
Pokud je umístěno správně, měli byste slyšet 

cvaknutí. Stiskněte tlačítko ON / OFF. Když je 
zařízení zapnuté, zobrazí se červené světlo. Pokud 
neumístíte bederní podložku na kůži do 5 sekund, 
zařízení se automaticky vypne. Pro obnovení, 
stiskněte tlačítko na přístroji. Když je správně 
nastavena bederní podložka, pocítíte pocit místního 
bodnutí (mírná bolest). Intenzita podložky může být 
nastavena na 10 různých úrovních. Před prvním 
použitím nastavte intenzitu na minimum a při 
používání pravidelně ji zvyšujte. 

Zařízení se po 10 minutách automaticky vypne. 
Když jste skončili s vaší pořadem, odpojte hlavní 
zařízení od bederní podložky a vložte ji zpět do 

krabice. 

TECHNICKÉ VLASTNOSTI 

VÁHA Okolo 58g (zariadenie a ďiaľkový ovládač)  

VELIKOST Φ45mm(zariadenie), 37x75mm(ovládač) 

TYP BATERIE Coin battery CR2032 

VÝSTUPNÍ NAPĚTÍ Max 54V  

OUTPUT CURRENT 0-45MA 

DOPORUČENÁ 
TEPLOTA 

15-35° 

OVLÁDANIE REŽIMU CVIČENIA 

Režim Čas (min) Intenzita Session  

M1 15 Nízka 1 

M2 and M3 15 Vysoká 3 

M4 15 Střední 2 

M5 15 Vysoká 3 

M6 15 Střední 2 

 

INSTRUKCE PŘED POUŽITÍM 

Nikdy nepoužívejte zařízení na bolestivou nebo 
podráždenou pokožku. 

Nepoužívejte toto zařízení s jinými elektronickými 
zařízeními, jinak by mohlo dojít k úrazu 
elektrickým proudem. 

Nenechávejte toto zařízení na přímem slunečním 
záření. 

Nenechávejte toto zařízení v místech s vysokou 
vlhkostí. 

Nepoužívejte výrobek během jiné aktivity nebo 
jízdy. 

 

UŽIVATELSKÝ MANUÁL 

 EMS HIP TRAINER 


